
Staples® et les Élèves se 
mobilisent pour réduire leur 
Empreinte Écologique 

1e Pas:   Phase de 
démarrage 

Qu’est ce qu’une empreinte écologique? Comment 
comparer votre empreinte personnelle à celles des 
autres citoyens de la planète? Si vous pouviez visualiser 
votre empreinte écologique, à quoi ressemblerait-elle?

A cette étape, les professeurs utiliseront le guide du 
professeur Tread Lightly sur l’empreinte écologique 
et d’autres ressources en ligne pour aider leurs 
élèves à s’informer sur les impacts écologiques 
de leurs actions et comportements habituels. Les 
élèves calculeront leurs empreintes écologiques 
individuelle et compileront les résultats pour établir 
l’empreinte totale de la classe. Un groupe d’élèves 
pourra également travailler sur l’estimation de 
l’empreinte écologique de l’école.

Les élèves auront l’opportunité de publier une 
représentation visuelle de la demande qu’ils font 
peser sur la planète dans un concours artistique 
international sur l’empreinte écologique. Les oeuvres 
produites dans le cadre du projet seront exposées 
en ligne dans une collection spéciale de la Galerie 
mondiale de TIG.  

2e Pas:   Phase
d’approfondissement

Dans la course vers la Conférence des Nations 
Unies sur le Changement Climatique à Copenhague, 
Danemark, en décembre, les élèves et professeurs 
du monde entier travailleront ensemble pour réduire 
leur empreinte écologique à travers un défi de 
40 Jours. Démarrant à l’occasion de la Journée 
Internationale d’Action pour le Climat, le samedi 24 
octobre 2009, le défi offre une première opportunité 
pour permettre à l’école entière et la communauté 
proche de travailler ensemble pour un avenir durable.

Les élèves et les professeurs peuvent promouvoir le 
défi pour que d’autres deviennent des ambassadeurs 
de l’environnement en exposant leurs oeuvres d’art, 
organisant des réunions et des ateliers, organisant 
des actions, et identifiant des moyens pour réduire 
l’empreinte écologique de l’école. 

Les outils de communication et de collaboration en 
ligne disponibles à travers les classes virtuelles de 
TIGed leurs permettront de partager leurs expériences, 
idées et meilleurs pratiques et comparer leurs progrès. 
Le but de ce défi est d’établir plus d’habitudes durables 
au niveau personnel tout en travaillant à faire entrer 
en vigueur le changement systématique au niveau de 
toutes les initiatives prises par l’école. 

Comment ca marche? Ce projet sera réalisé par toutes les écoles 
impliquées autour du globe en 3 pas:

Tread Lightly est un projet d’éducation 
sur les changements climatiques offert 
par TakingITGlobal (TIG) avec le généreux 
soutien du Staples Foundation for 
Learning®. Le premier projet Tread Lightly, 
“Staples et les Élèves se mobilisent 
pour réduire leur Empreinte Écologique, 
”inclut l’expression artistique, les outils et 
ressources pour l’apprentissage en ligne et 
un défi de 40 Jours lancé lors de la Journée 
Internationale d’Action autour du Climat, 
pour soutenir l’engagement des élèves du 
second degré dans la compréhension et la 
réduction de leurs empreintes écologiques.



3e Pas:   Phase de clôture
Les écoles participantes sont encouragées à organiser un évènement pour célébrer le succès du projet, en 
invitant les medias, le public et les représentants de la mairie pour présenter leurs résultats. L’évènement 
exposera les oeuvres des élèves et le résultat de leur 40 Jours de défi, en plus d’une vidéoconférence inter-
écoles, et se clôturera par une cérémonie de remise de prix reconnaissant le travail réalisé par les élèves qui 
se seront le plus investis dans le projet. 

Quel soutien mis a disposition?
Tous les professeurs participants pourront: 
• Utiliser le guide du professeur Tread Lightly pour 

aider leurs élèves à s’informer sur les changements 
climatiques et l’empreinte écologique.

• Accès privé aux outils de modérations de la 
classe virtuelle de TIGed pour gérer le projet 
et se connecter avec les élèves et professeurs 
participants dans le monde entier.

• Se connecter à la communauté en ligne de TIG 
composée de 260,000 personnes, incluant plus 
3,500 professeurs et 13,800 étudiants à travers 
83 pays.

dans cette course en route pour la Conférence des Nations Unies 
sur les Changements Climatiques à Copenhague en décembre en 
réduisant l’empreinte de votre école pour un avenir meilleur! 

Comment participer?
Envoyez un email à info@treadlightly.me  ou visitez 
www.treadlightly.me  pour plus de détails sur 
comment participer.

Une initiative de:

En partenariat avec: 

Rejoignez-nous


