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LA PROBLEMATIQUE DE DEPART
. &

® 2015 : évolution de la réglementation sur la QAIl dans les ERP

® Besoin de former et d’accompagner les professionnels

¢ MFPL : repositionnement intervention vers le public vulnérable et soutien
de I’ARS + 2 professionnelles formées a la Se par WECF
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OBJECTIFS DE LACTION
d

Pole enfance famille, Main

dans la Main : \
Y 4 e gc\l%llg
- 47 établissements ¢

- 3500 enfants accueillis a

I’'année
- 470 professionnels

- 33 collectivites et 38
entreprises

Démarche santé
environnementale 2016-2019

® Sensibiliser les
professionnels

® Accompagner les
structures pour
ameliorer les pratiques

® Sensibiliser les parents
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SENSIBILISATION DES PROFESSIONNELS

@

Nov 2016 : une journée « experts » et ateliers (43 participants)

Participation de 4 professionnels au colloque Avril 2017 organisé au
CHU d’Angers (sous-groupe PRSE3)

2017-2019 : 9 ateliers nesting vers les EAJE et RAM : pres de 100
personnes sensibilisées

Formation de 2 professionnels via WECF avec le soutien de I'’ARS

Thématique de la matinale du pole (350 personnes)
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ACCOMPAGNEMENT DES STRUCTURES

% Un autodiagnostic réalise a partir du guide ministériel sur la ,.
QAI et du guide ARS Aquitaine (sept/oct 2017)

> 30 structures répondantes

> Sur différentes criteres QAI :
aération/ventilation/entretien des appareils de chauffe,
environnement externe, produits de change, produits
ménagers, jeux/jouets/loisirs créatifs. =

> Des résultats déja tres encourageants.

® Partagé et discuté lors d’une soirée (Mars 18, 46
professionnels)

® Reéalisation de fiches pratiques

¢ Mise a disposition d’outils : testeur de Co2, exposition, Justin
peu d’air....
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Par prélevement de certains polluants Depuis le 1/01/18 : obligation de surve ller la QAl  la charge du g 3 A
3 Ve © Disposition réglementaire. I
gnostic des ouvrant et réalisation d'un plan d'actions l proprietaire I
Vérifiee le bon fonctionnement des VMC et veiller & leur entretien V)
sB|
Eviter dutiliser des produits désodorisants B
; Choisir ses maténiaux et ses produits pour s'assurer qu'ils sont
Pour les matériaux - P P 9 V)

y  peu émissifs en polluant chimiques

Pas d'cbligation réglementaire hormis pour fa cuisine v

Etablir des protocoles clairs et partagés

Respecter les recommandations d'utilisation, Stocker a part. g

Priviligier des produits labélisés. Intégration possible de clauses
dans vos marchés

Eviter les aérosols et spray

i

- Je pollue

N )

@ = Je nuis gravement a la santé

Jaltére la santé ou la couche d'ozone

Picto dangonsté |- Limiter et choisir ses produits dentretien I

N Produits ménagers/ménage ¥

Réserver les désinfectant a certains moments ou zones

Nétoyage alternatif : la vapeur, vinaigre blanc mais évitez 'usage

d'huiles essentielles
B
\\:. « Sous-sujet 1
. -
t« - Sous-sujet 2 Les labels
NATURES
PROGREN
- Sous-sujet 3

A

ot

Jeux/jouets/loisirs

»
v

Réduire la pollution intérieure —
Source: de Bono C—o-n-s.uhﬁg]

Vaisselle ©

ACCOMPAGNEMENT DES STRUCTURES

N'utilisez pas de produits qui ne s'accompagne pas de la . '@
U . : i Sous-sujet 1
mention "ne convient pas aux enfants de moins de 36 mois

Verifiez la présence de la norme NF EN 71-3 (sépcifique a la
migration de certains éléments chimiques dont métaux lourds)

Pour 1 peinture au doigts: Norme NF EN 71-7 )

Evitez 'utilisation de pailiettes &

Possibilité de faire sois méme ses loisirs créatifs (pate a sel, pate

a modeler)
Pour en savoir plus ; www.cartable-sain-durable.fr (]
Sous-sujet 1 1 ¢
créatifs ©
Quelques repéres Sous-sujet 2 B

A

’
A CONFANCE
Sous-sujet 3 B - [ “oma Eg%
Tewk mlahinces v
| Vi Do R S 190
B Aty “e

La voie orale est une voie importante de contamination (aliment
et transfert de contenent)

Vérifiez le bon ringage de votre lave vaisselle (alerte forte odeur
{ de détergent)

Priviligiez les matériaux stables (verre, inox, porcelaine) [

Renouveller les plastiques ou mélalminés rayés, évitez de les
passer au chaud

Limiter le nombre de produits utilisés

\

9,
{
' i . Sous-sujet 2+ {E%;;
Choisir ses produits & -

Eviter les produits sans ringage Sous-sujet 1

Réserver les lingettes a I'extérieur si nécessaire

Si solution hydroalcolique, les choisir sans parfum

Alternatif ; faire bon usage du liniment

u"-m"‘o

Sous-sujet 1

Hygienne ¥

COSMATIOVE

WOLOBIAVE
Choisir des produit avec une liste limitée d'ingrédients ou - %,
fcolabélise Sous-su)e ) '\2' )‘
écolabélises ujet 3 [ I A A g

Sous-sujet 4

Sous-sujet § E’o"ﬁhuﬁ%
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SENSIBILISATION DES PARENTS
®

®
® Proposition d’ateliers nesting (4 atelier 2017/2018, 31 parents)

https://paysdelaloire.mutualite.fr/creer-un-environnement-sain-avec-
les-ateliers-nesting/

® Reéalisation d’animation, exposition

® Diffusion de lI'information sur I'appli « Ma maison santé »

o -
MA MAISON SANTE

UNE MAISON SAINE POUR MON ENFANT

3
8 4

Parce que chaque petit geste du quotidien M
compte !
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https://paysdelaloire.mutualite.fr/creer-un-environnement-sain-avec-les-ateliers-nesting/

VALORISATION DE LA DEMARCHE
®

®
® Un poster lors des journée FEHAP sur la RSE

¢ Labélisation Agir pour de I'ARS

¢ Un outil en cours de construction.
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FREINS ET LEVIERS
®

Freins/limites

Leviers . .
e Parfois manque de confiance

Soutien des directions quant a l'efficacité de solution
Implication et intérét de plus natun.rel |
orofessionnels des structures | * Acceptation de Fodeur du

& ) it /RSE vinaigre
émarche qualité/ e Maitrise variable des leviers

Attentes des collectivités et des| g’action selon les structure

parents e Intégration a poursuivre au niveau

Partenariat durable du pole notamment dans les
cahiers des charges

e Evaluation systématique et
objective de I'impact de la
démarche

; :MUTUALITE'

FRANCAISE



LES RESULTATS/IMPACTS
@

Démarche progressive et volontaire

Meilleures connaissances des liens entre pollution intérieure et
santé des enfants

Révision de protocoles ou création de nouveaux protocoles (exp.
sur I'aération)

Changement sur certains fournisseurs (produits d’entretien,
vaisselle, cosmétique de change,...), limitation du nombre de
produits utilisés, changement de technique (vapeur)

Réalisation de loisirs créatifs,

Mise en place a la rentrée de référents santé environnementale au

sein de chaque structure
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Intégration dans futurs cahiers des charges des matériaux de
réenovation EMISSIONS DANS L'AIR INTERIEUR®




