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DES ATELIERS « OBJECTIF ZERO DECHET »
OUVERTS ET ACCESSIBLES A TOUS ORGANISES
PAR MULHOUSE ALSACE AGGLOMERATION
(m2A)

Dans le cadre de sa politique déchets 2030, m2A souhaite amplifier son action
auprés des habitants en proposant une nouvelle formule pour sensibiliser et
s’approprier '« Objectif Zéro déchet ».

Apreés 4 éditions du Défi « Objectif zéro déchet », m2A a décidé de transformer
la formule pour apporter plus de souplesse et de proximité aux participants.
Le nouveau dispositif se présentera sous forme d’ateliers et rencontres
thématiques, déployés sur I'ensemble du territoire de I'agglomération. Ces
ateliers seront tous gratuits.

L'objectif est de diffuser des alternatives zéro déchet en touchant les
habitants au plus prés de chez eux, de favoriser les échanges entre voisins et
pourquoi pas, de déboucher sur des initiatives locales autour du zéro déchet.

Entre 2017 et 2021, m2A a proposé un Défi « Objectif zéro déchet » aux
ménages volontaires, pour apprendre a réduire leurs déchets, découvrir les
alternatives possibles et prendre du recul sur leur mode de consommation.
Les 276 participants se sont immergés dans les pratiques du zéro déchet au
travers d’ateliers, de conférences et de visites. Dans le méme temps, ils
s’engageaient a peser leurs déchets sur 6 mois et a les réduire au maximum.

Lancement des inscriptions pour les
premiers ateliers « Objectif zéro déchet »

d’avril et mai
sur mulhouse-alsace.fr!




LE PRINCIPE DES ATELIERS ZERO DECHET

Les animations 2zéro déchet proposées en 2022 seront réparties
géographiquement dans des groupes de 3 a 7 communes, en plus de
Mulhouse (voir annexe). Chacun des 7 secteurs bénéficiera de 6 a 9
animations, soit un total de plus de 40 activités gratuites.

Ces activités offriront une base théorique et technique garantissant une mise
en ceuvre efficace, des mises en pratique et des temps d’échanges, le tout
dans une ambiance conviviale. En participant a ces ateliers, les habitants
pourront maitriser leur consommation grace a des choix éclairés. lls
apprendront a faire quelques produits ménagers et cosmétiques de maniére
autonome et s'’initieront a la couture zéro déchet et au fonctionnement des
composteurs. Enfin, ils sauront utiliser de nouvelles alternatives : achat en
vrac, couches lavables, réemploi...

Ces ateliers s'inscrivent dans I'axe « Réduction des
déchets » de la Politique Déchets 2019-2030 de m2A

mM2A intervient avec les acteurs du territoire sur le
compostage, la lutte contre le gaspillage alimentaire,
'éco-consommation, le réemploi, la réduction des
déchets dangereux...

De 2013 a 2017, m2A s'est engagée dans un Programme
Local de Prévention des déchets (PLP) avec comme objectif de réduire les ordures
ménageres et assimilées (OMA), ainsi que la quantité et la nocivité de déchets
produits par les habitants et les entreprises du territoire.

Sur la période 2013-2017, m2A avec le concours de 'ADEME a ainsi atteint un
objectif de réduction des déchets de 7,2% sur son territoire.

L'agglomération a poursuivi les actions de prévention et de gestion des déchets
initiées et développées dans le PLP-OMA et en a élaboré de nouvelles en
particulier le défi O déchet et la distribution de poules.

En décembre 2020, m2A s'est engagée dans un nouveau PLP (Programme Local
de Prévention des Déchets) portant sur les Déchets Ménagers et Assimilés (DMA).

La collectivité s'est ainsi lancée dans I'élaboration d'un nouveau programme, dans
une démarche globale d'économie de ressources et de lutte contre le gaspillage.

Le PLPDMA se déclinera a I'échelle de I'agglomération et s'appliquera a tous les
acteurs publics et privés du territoire. Il s'inscrira dans un partenariat élargi
(notamment aux entreprises), dans de nouvelles thématiques et intégrera les
déchets occasionnels des déchetteries, ce qui n'était pas le cas du précédent PLP.



THEMES ET CONTENUS DES ATELIERS

Pour tous les ateliers, I'inscription se fait sur mulhouse-alsace.fr.

2/ ECO-CONSOMMATION

e Ateliers de fabrication de produits animés par Céline Portal

26 ateliers permettent d'apprendre a confectionner ses propres produits
écologiques, sains et a moindre colt. Chaque secteur géographique de
'agglomération bénéficie de 3 a 4 ateliers selon la taille, et 5 ateliers sont prévus a
Mulhouse. Les ateliers sont réservés a 18 personnes maximum par session.

Fabrication de produits ménagers module 1: Connaitre tous les ingrédients de
base. Comment les connaitre ? Comprendre leur utilisation, et savoir ou les
acheter. Fabrication d'une lessive en poudre et d'un nettoyant multiusages.

Pour ces ateliers, les participants devront ramener leur matériel : 1 saladier, 1 fouet,
1 cuillére a soupe, 1spatule, 1 balance, 1torchon et 2 bocaux a confiture type bonne
maman.

Fabrication de produits ménagers module 2: Focus sur les différents savons et
les tensio-actifs, lecture des étiquettes de liquides vaisselles avec traque des
produits indésirables. Fabrication d'un liquide vaisselle et d'une poudre lave-
vaisselle. Présentation d’'alternatives aux éponges jetables.

Pour ces ateliers, les participants devront ramener leur matériel : 1 saladier, 1 fouet,
1 cuillere a soupe, 1 spatule, 1 balance, 1torchon et 2 bocaux a confiture type bonne
maman.

Salle de bain zéro déchet, produits d'’hygiéne et cosmétiques : Une multitude
de produits de beauté, shampoings, gels douche et produits jetables envahissent
habituellement notre salle de bain. Ces produits industriels sont-ils vraiment
nécessaires et sans danger pour la santé ? Des solutions alternatives naturelles et
peu colteuses seront abordées pour prendre soin de soi au quotidien. Fabrication
d'un dentifrice personnalisable.

Pour ces ateliers, les participants devront ramener 1 pot de yaourt en verre avec
couvercle.

e Rencontres « Eco-consommation » animées par Céline Portal

Ces rencontres portent essentiellement sur les courses et lalimentation:
comment et ou acheter? Comment transporter ses courses? Comment
conserver ses denrées ? Chaque rencontre est ouverte a 40 personnes maximum.
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Focus, Céline Portal animatrice et
experte Zéro Déchet

L'alsacienne Céline Portal est devenue une spécialiste
reconnue grace a son blog suivi par plus de 300 000
abonnés.

Contact:

Céline Portal : https://vieverte.fr/



https://vieverte.fr/

e Rencontres « Accueillir bébé durablement» animés par
Lauriane Pujo

Ces rencontres sont I'occasion d'aborder toutes les alternatives écologiques (hors
couches lavables traitées séparément) pour éviter la surconsommation a
I'occasion de la grossesse, de |la naissance et de la petite enfance. Une large place
est laissée aux échanges. Chaque rencontre est ouverte a 16 personnes
maximum.

e Préts de couches lavables animés par Lauriane Pujo
Le prét comprend: un atelier d'information sur l'utilisation des couches lavables
et sur les modalités du prét, un atelier « bilan » avec des échanges sur I'expérience
Kit de 8 couches de différents modeles, mis a disposition gratuitement par m2A

sur 4 a 5 semaines, pour 10 ménages.

Un prét aura encore lieu sur le territoire de m2A, un autre est actuellement en
cours, soit deux au total durant 'année.

Inscriptions auprés de Lauriane Pujo.

Focus, Lauriane Pujo animatrice
Zéro Déchet

Lauriane Pujo, animatrice spécialisée dans les ateliers
« bébé dans un univers durable » depuis 4 ans.

Contact:

Lauriane Pujo : larevolutiondesplantesvertes@gmail.com
Facebook @labonnecouche.laurianepujo



mailto:larevolutiondesplantesvertes@gmail.com

o) COMPOSTAGE

e Rencontres « Compostage» animées par David Dusard
(SIVOM)

Rencontres sur le compostage individuel et collectif: explication du
fonctionnement et de l'entretien d'un compost, présentation du compostage
collectif, échanges.

Focus, David Dusard du SIVOM de la
région mulhousienne
(Syndicat intercommunal a

vocations multiples)

David Dusard est maitre composteur au SIVOM de la
région mulhousienne.

En partenariat avec le : S Lvom

REGION MULHOUSIENNE

Contact:

SIVOM Mulhouse : Facebook @Sivom.Mulhouse



% REEMPLOI

e Ateliers «couture zéro déchet et réemploi» animés par
I'lassociation La petite Manchester (Fabrique-Ecole textile)

Les ateliers permettent de fabriquer des sacs a vrac et des lingettes réutilisables.
L'association crée des articles surcyclés issus de chutes industrielles. Elle concoit
également des prototypes, réalise des décors et accompagne des créateurs.
L'Ecole de La Petite Manchester anime des ateliers pédagogiques, des workshops
et propose des parcours de découverte des métiers du textile. Les ateliers sont
réservés a 15 personnes maximum par session.

Focus, Murielle Hasse Collin et Nadége
Vion Delphin de la Fabrique de la

Petite Manchester

Les animatrices sont toutes deux designers textile.

Contact:

La petite Manchester : Facebook La Petite Manchester
Instagram la petitemanchester



PLANNING

AVRIL

Atelier Date Lieu Nombre de personnes | Groupe de communes
Fabrication produits | Mardi 5 avril CSC Papin 18 personnes Mulhouse

ménagers — module 1 | de 18H30 a 20H30 | 4 rue du Gaz

Céline Portal Mulhouse Inscription :

mulhouse-alsace.fr

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Vendredi 8 avril
de 18H30 a 20H30

Espace Geren, 35 rue de
Hochstatt
Heimsbrunn

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud-Ouest : Reiningue,
Heimsbrunn, Galfingue,
Richwiller, Pfastatt, Lutterbach,
Morschwiller-le-Bas

Fabrication produits
d’hygiéne et
cosmeétiques

Céline Portal

Vendredi 22 avril
de 18H30 a 20H30

Espace Geren
35 rue de Hochstatt
Heimsbrunn

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud-Ouest : Reiningue,
Heimsbrunn, Galfingue,
Richwiller, Pfastatt, Lutterbach,
Morschwiller-le-Bas

Sensibilisation au
compostage
David Dusard

Vendredi 22 avril
de 18H30 a 20H30

Maison des Associations
26 rue de Kingersheim
Pfastatt

40 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud-Ouest : Reiningue,
Heimsbrunn, Galfingue,
Richwiller, Pfastatt, Lutterbach,
Morschwiller-le-Bas

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Lundi 25 avril
de 18H30 a 20H30

Salle St Michel
2 rue de lacure
Wittelsheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Ouest : Berrwiller,
Staffelfelden, Wittelsheim,
Bollwiller, Feldkirch,
Ungersheim, Pulversheim

Rencontre "accueillir
bébé dans un univers
durable"

Lauriane Pujo

Mardi 26 avril
de 18H30 a 20H30

La Passerelle
Allée du Chemin Vert
Rixheim

16 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud-Est : Hombourg, Petit-
Landau, Nieffer, Rixheim,
Habsheim, Dietwiller,
Eschentzwiller
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Stand de
sensibilisation

au compostage
(journée
d'animations autour
du Quatelbach)
David Dusard

Samedi 30 avril
de TOHOO a 16HO0

Parc, rue Verte, a
proximité de la
déchetterie
Sausheim

Sans inscription

Nord-Est : Chalampé,
Bantzenheim, Ottmarsheim,
Battenheim, Baldersheim,
Sausheim, lllzach

MAI

Atelier

Date

Lieu

Nombre de personnes

Groupe de communes

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Samedi 7 mai de
10HOO0 a 12H00

Mairie d'lllizach
9, place de la république
lllzach

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Est : Chalampé,
Bantzenheim, Ottmarsheim,
Battenheim, Baldersheim,
Sausheim, lllzach

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Mercredi 11 mai de
18H30 a 20H30

Mairie d'Hombourg 25,
rue Principale
Hombourg

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud-Est : Hombourg, Petit-
Landau, Nieffer, Rixheim,
Habsheim, Dietwiller,
Eschentzwiller

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Lundi 16 mai de

18H30 a 20H30

Salle 1A — AB du Créa, 27
rue de Hirschau
Kingersheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord : Ruelisheim, Wittenheim,

Kingersheim

JUIN

Atelier Date Lieu Nombre de personnes | Groupe de communes
Fabrication produits | Vendredi 3 juin de | CSC Papin 18 personnes Mulhouse

meénagers — module 18H30 a 20H30 4 rue du Gaz

2 Mulhouse

Céline Portal

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Fabrication produits
d’hygiéne et
cosmeétiques
Céline Portal

Mercredi 8 juin de
18H30 a 20H30

Mairie d'lllzach
9, place de la république
lllzach

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Est : Chalampé,
Bantzenheim, Ottmarsheim,
Battenheim, Baldersheim,
Sausheim, lllzach
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Sensibilisation au
compostage
David Dusard

Vendredi 10 juin
de 18H30 a 20H30

Salle Rosalmend
place belle au bois
dormant Staffelfelden

35 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Ouest : Berrwiller,
Staffelfelden, Wittelsheim,
Bollwiller, Feldkirch,
Ungersheim, Pulversheim

Atelier de Couture O Samedi 11  juin | La Petite Manchester 15 personnes Mulhouse

déchet 9H30 a 1TH30 3 boulevard des Nations

Muriel Hasse Collin, Mulhouse Inscription :

Nadége Vion mulhouse-alsace.fr

Delphin

Fabrication produits | Lundi 13 juin de | Salle St Michel 18 personnes Nord-Ouest : Berrwiller,
meénagers — module 18H30 a 20H30 2 rue de lacure Staffelfelden, Wittelsheim,
2 Wittelsheim Bollwiller, Feldkirch,

Céline Portal

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Ungersheim, Pulversheim

Fabrication produits
meénagers — module 1
Céline Portal

Mercredi 15 juin de
18H30 a 20H30

Salle maison jaune
6 rue du Maréchal Foch
Riedisheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Sud : Riedisheim,
Zimmersheim, Bruebach,

Steinbrunn le bas, Brunstatt-

Didenheim, Zillisheim,
Flaxlanden

Sensibilisation au
compostage
David Dusard

Vendredi 17 juin de
18H30 a 20H30

CSC Drouot
67, rue de Sausheim
Mulhouse

35 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Mulhouse

Fabrication produits
meénagers - module 2

Mercredi 22 juin
de 18H30 a 20H30

Mairie d'Hombourg
25, rue Principale

18 personnes

Sud-Est : Hombourg, Petit-
Landau, Nieffer, Rixheim,

Céline Portal Hombourg Inscription : Habsheim, Dietwiller,
mulhouse-alsace.fr Eschentzwiller

Fabrication produits | Jeudi 23 juin | CSC Papin 18 personnes Nord : Ruelisheim, Wittenheim,

hygiene et | 18H30 a 20H30 4 rue du Gaz Kingersheim

cosmeétique Mulhouse Inscription :

Céline Portal

mulhouse-alsace.fr

Fabrication produits
hygiene et
cosmeétique

Céline Portal

Lundi 27 juin de
18H30 a 20H30

Salle 1A - AB du Créa, 27
rue de Hirschau
Kingersheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord : Ruelisheim, Wittenheim,

Kingersheim
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SEPTEMBRE

8 dates sont encore en cours de recherche pour cette période.

Atelier Date Lieu Nombre de personnes | Groupe de communes
Fabrication produits | Lundi12 Salle des fétes rue du 18 personnes Nord-Est : Chalampé,
meénagers - module 2 | septembre 18H30 Rhin Bantzenheim, Ottmarsheim,
Céline Portal a 20H30 Ottmarsheim Inscription : Battenheim, Baldersheim,
mulhouse-alsace.fr Sausheim, llizach
Fabrication produits | Mardi 13 CSC Papin 18 personnes Mulhouse
meénagers - module 1 | septembre 18H30 4 rue du Gaz
Céline Portal a 20H30 Mulhouse Inscription :
mulhouse-alsace.fr
Fabrication produits | Mercredi 21 | Sallede la 18 personnes Sud-Est : Hombourg, Petit-
d’hygiene et | septembre de | commanderie, 28, rue Landau, Nieffer, Rixheim,
cosmétiques 18H30 a 20H30 Zuber Inscription : Habsheim, Dietwiller,
Céline Portal Rixheim mulhouse-alsace.fr Eschentzwiller
Fabrication produits Mercredi 28 | Salle maison jaune, 6, 18 personnes Sud : Riedisheim,
meénagers - module 2 | septembre de | rue du Maréchal Foch Zimmersheim, Bruebach,

Céline Portal

18H30 a 20H30

Riedisheim

Inscription : Steinbrunn-le-bas, Brunstatt-
mulhouse-alsace.fr Didenheim, Zl“lShelm,
Flaxlanden
OCTOBRE
Atelier Date Lieu Nombre de personnes | Groupe de communes
Fabrication produits | Mardi 4 octobre CSC Papin 18 personnes Mulhouse
d’hygiéne et 18H30 a 20H30 4 rue du Gaz
cosmétiques Mulhouse Inscription :
Céline Portal mulhouse-alsace fr
Fabrication produits | Mercredi 5 octobre | Salle espace associatif 18 personnes Sud-Ouest : Reiningue,
meénagers - module 2 | 18H30 a 20H30 46, rue Aristide Briand Heimsbrunn, Galfingue,

Céline Portal

Lutterbach

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Richwiller, Pfastatt, Lutterbach,
Morschwiller-le-Bas

13




Fabrication produits
d’hygiene et
cosmeétiques

Céline Portal

Lundi 10 octobre
18H30 a 20H30

Salle des fétes rue du
Rhin
Ottmarsheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Est :
Bantzenheim,
Battenheim,
Sausheim, lllzach

Chalampé,
Ottmarsheim,
Baldersheim,

Fabrication produits
d’hygiene et
cosmeétiques

Céline Portal

Vendredi 21
octobre de 18H30
a 20H30

Mairie
1, place de la mairie
Ungersheim

18 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Nord-Ouest : Berrwiller,
Staffelfelden, Wittelsheim,
Bollwiller, Feldkirch,

Ungersheim, Pulversheim

NOVEMBRE

Atelier Date Lieu Nombre de personnes | Groupe de communes
Fabrication produits | Mercredi9 Salle maison jaune; 6, 18 personnes Sud: Riedisheim,
d’hygiene et | novembre 18H30 a | rue du Maréchal Foch Zimmersheim, Bruebach,

cosmeétiques

20H30

Riedisheim

Inscription :

Steinbrunn Le Bas, Brunstatt-

Céline Portal mulhouse-alsace . fr Didenheim, Zl”lShelm,
Flaxlanden

Fabrication produits | Mercredi 16 Salle des brasseurs, 6, 18 personnes Sud-Quest : Reiningue,

d’hygiene et | novembre 18H30 a | rue Houblon Heimsbrunn, Galfingue,

cosmétiques 20H30 Lutterbach Inscription : Richwiller, Pfastatt, Lutterbach,
Céline Portal mulhouse-alsace.fr Morschwiller-le-Bas

Rencontre "accueillir | Jeudi 24 | Bibliothéque- 16 personnes Nord-Ouest : Berrwiller,
bébé dans un univers | novembre 18H30 a | Ludothéque "Aux mille Staffelfelden, Wittelsheim,
durable" 20H30 & une pages" Bollwiller, Feldkirch,

Lauriane Pujo

22 rue de Soultz
Bollwiller

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Ungersheim, Pulversheim

Conférence
écoconsommation
«faire ses courses
sans emballage,
consommer et
manger sainement »
Céline Portal

Mercredi 30
novembre 18H30 a
20H30

CSC Pax (salon1et 2,
RDC) ; 54, rue de Soultz
Ungersheim

35 personnes

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Mulhouse
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DECEMBRE

Atelier Date Lieu Nombre de | Groupe de communes
personnes
Conférence Mercredi 7 Espace St Georges; 11, rue | 40 personnes Sud : Riedisheim,

écoconsommation

« faire ses courses
sans emballage,
consommer et
manger sainement »
Céline Portal

décembre 18H30 a
20H30

de Chateau
Brunstatt-Didenheim

Inscription :
mulhouse-alsace.fr

Zimmersheim, Bruebach,
Steinbrunn Le Bas, Brunstatt-
Didenheim, Zillisheim,
Flaxlanden
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LES DIFFERENTES EDITIONS DU DEFI
« OBJECTIF ZERO DECHET » EN QUELQUES
CHIFFRES

Les 4 éditions du Défi « Objectif Zéro Déchet » de 2018 a 2021 en quelques chiffres :
276 ménages ont participé et ont été accompagnés dans le cadre des Défis.

Poids des déchets évités :

400 kg en 2018 avec 78 ménages

516 kg en 2019 avec 74 ménages

114 kg en 2020 avec 82 ménages (crise sanitaire et confinement)
153.81 kg en 2021 avec 42 ménages (crise sanitaire)
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ANNEXE - REPARTITION DES ATELIERS DANS

LES COMMUNES
Secteurs Nombre Nombre
d’habitants d’ateliers
en 2020 totaux
Nord-Est : Chalampé, Bantzenheim,
Ottmarsheim, Battenheim, 31274 6
Baldersheim, Sausheim, lllzach
Sud-Est : Hombourg, Petit-Landau,
Nieffer, Rixheim, Habsheim, Dietwiller, 25279 5
Eschentzwiller
Sud : Riedisheim, Zimmersheim,
Bruebach, Steinbrunn-le-bas, 25 695 5
Brunstatt-Didenheim, Zillisheim,
Flaxlanden
Sud-Ouest : Reiningue, Heimsbrunn,
Galfingue, Richwiller, Pfastatt, 27 915 6
Lutterbach, Morschwiller-le-Bas
Nord-Ouest : Berrwiller, Staffelfelden,
Wittelsheim, Bollwiller, Feldkirch, 26 269 5
Ungersheim, Pulversheim
Nord : Ruelisheim, Wittenheim, 29 967 6
Kingersheim
Mulhouse 10 612 9
TOTAL 42
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